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I. Abordagem

O ambito programatico do presente concurso centra-nos nas questdes da sustentabilidade territorial com base
no enquadramento do Plano Estratégico Polis Litoral Norte (PLN).

Metodologicamente baseamo-nos nos principios de andlise estratégica SWOT, identificando em fungdo de
cada tema estruturante — Mobilidade, Espaco Publico e Usos — as suas Potencialidades, Fragilidades,
Oportunidades e Riscos.

1. Projecto

enquadramento

O enquadramento do projecto apresentado no Programa Polis Litoral, designadamente no PLN, coloca o tema
do concurso no &mbito da valorizagdo dos Nucleos Urbano-Maritimos.

Em particular, o Nucleo do Cabedelo, proposto a concurso como area de intervencdo, consta de um lugar
caracterizado pela sua posicdo estratégica na margem Sul da confluéncia do Rio Lima com o Oceano
Atlantico.

O lugar do Cabedelo localiza-se na freguesia de Darque, integrada no concelho de Viana do Castelo, e
confronta com esta cidade.

A proximidade a Cidade e a sua relagdo directa com o Mar e o Rio conferem ao lugar do Cabedelo uma
ambiéncia extraordinaria na costa litoral.

E claramente um espaco complementar da Cidade de Viana do Castelo e, como tal, desempenha no &mbito do
PLN um papel estruturante no sistema urbano e ambiental da regido.

Considerando que a area de intervengdo do PLN se estende ao longo de cerca de 50 km de costa maritima,
entre Caminha e Esposende, ha que destacar a Cidade de Viana de Castelo, localizada aproximadamente no
ponto médio desta area litoral e assumindo preponderéancia como Unica capital de distrito neste territorio.



sistemas estruturantes

A nivel ambiental, o Plano Sectorial da Rede Natura 2000 abrange os habitats do Estuario do Rio Lima e da
Duna e Floresta Litoral.

Ainda com o mesmo sentido estratégico de salvaguarda e integracdo de valores ambientais como factores de
valorizagdo dos sistemas urbanos, identificamos outros elementos estruturantes a escala local, a saber:

. 0 Monte de Santa Luzia, em Viana do Castelo,

. 0 Parque Ecoldgico Urbano, em Viana do Castelo (com area de 23 hectares, localizado na zona da caldeira
das Azenhas D. Prior) ,

. 0 Monte Galedo, em Darque.

A acessibilidade ao territério em estudo é garantida:

. pela rede rodoviaria principal através dos itinerarios IC1/A28 e IP9/A27

. pela EN13 Porto-Valenca, canal principal de ligagéo entre Caminha, Viana do Castelo e Esposende, com a
qual se articulam, a sul do rio Lima, as EN203 para Ponte do Lima, EN308 para Vila Verde e Gerés, EN103
para Barcelos, EN13-3 para Castelo do Neiva e EN13-5 para Cabedelo, e

. pela linha de caminho-de-ferro do Norte (com estagBes em Viana do Castelo, Darque e Areia-Darque)

Ao nivel do sistema urbano, este territério foca-se na centralidade da Cidade de Viana do Castelo e nas areas
de recente expansao urbana que ocorrem na zona central da freguesia de Darque, junto a EN13, e nos
ndcleos industriais e de grandes superficies comerciais, também nesta freguesia.

De facto, a expanséo das novas actividades urbanas vem naturalmente fixar-se na margem sul do Rio Lima, ja
gue na margem norte a orografia e os povoamentos de génese rural, consolidados na envolvente nascente da
Cidade, condicionam a implementagéo de novos tecidos urbanos.

Assim constatamos no presente que a margem Sul do Lima se assume como o territério de oportunidade da
Cidade.

objectivos estratégicos

E neste sentido que o projecto de requalificacéo do Lugar do Cabedelo se orienta, particularmente através da
proposta de cumprir 0s seguintes objectivos estratégicos

A. Potenciar as caracteristicas naturais do local ao nivel da sua rentabilizacdo econémica sustentavel e
do seu usufruto publico — Vento, Praia, Pinhais litorais

B. Potenciar os recursos econdmicos instalados ao nivel das empresas de energias renovaveis — Cluster
das Edlicas
C. Integrar os valores locais ambientais e de patriménio cultural — pontos de interesse paisagistico e

ambiental (Monte do Galedo, Parque Ecolégico Urbano de Viana do Castelo, Monte de Santa Luzia,
Ecovias do Rio Lima e Ecovia do Litoral prevista no PLN), patriménio arquitectonico  (incluindo o
Centro Historico de Viana do Castelo) e sitios arqueoldgicos

D. Promover a diversificagdo da oferta turistica , como actividade econdmica sustentavel complementar
as actividades nauticas e balneares — desportos nauticos (surf, windsurf e kitesurf), navegacao de
recreio e lazer (marinas), turismo balnear, campismo, novas tipologias de empreendimentos hoteleiros

E. Programar a requalificacdo arquitectonica e infraestrutural do espaco publico (a nivel da
paisagem urbana e da rede de novas tecnologias de comunicac¢do), complementada pela dotacdo de
novos equipamentos



principio orientador

No contexto ambiental e s6cio-econdmico do territdrio em causa, o projecto baseia-se no principio que conjuga
os elementos de for¢a do sitio, orientando sobre essa matriz as opgdes estruturantes da proposta.

cidade

rio
mar

vento

accdes propostas
O projecto consta da proposta de implementagéo dos seguintes elementos:

. espaco cultural/ expositivo

. auditorio

. restaurante e bar

. piscina

. plataforma digital

. anfiteatro ao ar livre

. balneério e posto médico

. passeio atlantico

. passeio fluvial

10. marina

11. ecovia

12. cafetaria

13. praga do rio

14. jardim

15. alameda aromatica e circuito de manutencao
16. parques de estacionamento publico
17. estacdo meteoroldgica

O©CoO~NOOUD,WNE



Os elementos numerados de 1 a 5 integram-se no Edificio Cultural que estrutura a plataforma-charneira entre
os passeios maritimo e fluvial, e é o foco do projecto.

Prevé-se ainda a implantacdo de apoios de praia — simples e para a pratica desportiva — e de um novo hotel na
colmatagdo da frente maritima. Estes equipamentos relacionam-se com 0s percursos pedonais e ciclaveis
propostos, representados na imagem seguinte.
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A proposta de instalacdo da Estagdo Meteoroldgica, associada ao Centro de Alto de Rendimento de Surf,
representa um investimento que se prevé realizar em parceria com o0 cluster empresarial das energias
renovaveis.

Este equipamento integra uma bdia a localizar no mar, com webcam, dispositivo de transmissado e alimentacao
fotovoltaica, destinada a recolha de dados meteorolégicos para divulgacdo on-line.

A difusdo dos dados devera associar-se aos espacos de lazer do referido equipamento de apoio desportivo.



A instalacdo das trés Torres Mini-Edlicas garantird o abastecimento de energia eléctrica a toda a area de
intervencao.

Estes elementos reflectirdo na paisagem o principio da sustentabilidade ambiental que guiou todo o projecto,
potenciando os recursos naturais do Lugar do Cabedelo e a qualificagdo dos usos que lhes séo
complementares.

A presente sintese metodoldgica é acompanhada dos seguintes elementos, dos quais é parte integrante:

01. Enquadramento estratégico — planta, esc.1/20000

02a. Andlise: Mobilidade — planta e cartogramas, esc. 1/17000
02b. Andlise: Espaco Publico — planta e cartogramas, esc. 1/10000
02c. Analise: Usos — planta e cartogramas, esc. 1/10000

03. Plano de Accao — planta, esc. 1/5000

O4da. Proposta (parte poente) — plantas e perfis, esc.1/2000

04b. Proposta (parte nascente) — plantas e perfis, esc.1/2000

05. Proposta (perfis e imagens) — perfis, esc.1/200
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Estudos Complementares
Ante-Projecto

Paisagismo

Engenharias
Projecto de Execugéo

Arquitectura

Paisagismo

Engenharias
Assisténcia Técnica —

Langamento de Concurso

Concurso
Adjudicagdo da Obra
Apoio de Praia 1
Apoio de Praia 2
de

Parques de Estacionamento

Ciclovia / Ecovia

Reformulagéo do espago piiblico
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ESTIMATIVA DO VALOR DA OBRA ARRUAMENTOS E ESPACO PUBLICO (valores em Euros)

Movimentos de Terras
Aterro e escavacgao 56371

Via

Faixa de rodagem (betuminoso) 371022
Passeios em saibro (inclui cantoneira em acgo cortene em ambos os lados) 252213
Passeios - betuminoso 44163
Ciclovia em saibro (inclui cantoneira em ago cortene em ambos os lados) 91261
Passeios - deck 195214
Estacionamento (grelha de enrelvamento) 14707
Ecovia - passadicos sobre-elevados em madeira 46083
Passadicos 71795

197499

Passeio fluvial - tipo deck

Infraestruturas eléctricas
Rede de iluminag&o exterior 646334

Residuos sélidos urbanos
Ecopontos 44702

Plataforma poente da Avenida do Cabedelo

Estacionamento 142232
Praca central 96718
Praca fluvial - deck 29686

2300000

Total do valor da obra
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ESTIMATIVA DO VALOR DA OBRA

Estacéo meteoroldgica (incluindo béia)

Instalacdo de Torres Mini-Edlicas

Ponte pedonal e ciclavel

Arruamentos e Espaco Publico

Ecovia de ligacéo a ponte pedonal e ciclavel

ELEMENTOS ADICIONAIS

INFRAESTRUTURAS ESPECIAIS

TRACADOS ADICIONAIS (FORA DA AREA DE INTERVENCAO)

(valores em Euros)

3000

45000

587504

166406




